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La culture au service de l’insertion pour réussir sa vie ! 
Lancement de la nouvelle CAPS, jeudi 18 février à l’Espace de l’art concret 

 

 

La CAPS -Culture pour l’Accès aux Premiers 

Savoirs- connaît un véritable engouement 

auprès des publics en insertion. Rendez-vous 

le 18 février pour le lancement du nouveau 

cycle de cette ambitieuse initiative 

pédagogique. 
 

 

Cette démarche originale qui s’appuie sur la culture comme porte d’accès citoyenne à l’insertion 

articule outils pédagogiques innovants, rencontre avec des artistes, spectacles de qualité et 

découverte des lieux de création. Depuis 2008, elle a permis à plus de 700 personnes en 

insertion un accès ludique, démocratisé et structuré à l’opéra, aux théâtres, aux musées…  

 

C’est parti pour le 7ème parcours CAPS  

Sur l’ensemble du département, se retrouveront 250 jeunes adultes, 20 artistes, 30 structures 

culturelles et centres de formation autour d’une thématique d’actualité : ‘Choisir sa vie’. Du 

Théâtre National de Nice au Festival de Cannes, du Théâtre de Grasse à la Villa Arson, de la 

nouvelle création de la compagnie BAL aux ateliers de cirque de Piste d’Azur, ce parcours 

trimestriel de découverte et de pratique est une opportunité singulière de reprendre les études, de 

s’ouvrir sur le monde et d’éveiller le sens critique 

 

Autre nouveauté : la formation des formateurs et des intervenants 

Cette année, le CF2M, Centre de Formation Montjoye Méditerranée, accompagne 15 organismes 

de formation dans l’appropriation des outils de la CAPS en leur proposant un module de 

découverte et de sensibilisation artistique. Cet atelier rassemblera jeudi 18 février à l’Espace 

de l’art concret de Mouans-Sartoux formateurs et professionnels de la médiation culturelle issus 

de tout le département.  

 

Au-delà d’une démarche de formation conventionnelle, la CAPS, portée par l’association 

Montjoye et soutenue par la Région Provence-Alpes-Côte d’Azur, est une invitation citoyenne, 

un outil d’épanouissement personnel, une source d’enrichissement collectif, un pas vers 

l’insertion. 
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